
Ateliers EMAP Mantes-la-Ville 
Activités artistiques confinement

Portrait des émotions 
avec les objets de la maison 

Matériel: collecte divers objets de ton choix que tu peux trouver à la maison en demandant 
l’autorisation à tes parents si ils ne t’appartiennent pas et en faisant bien attention de ne pas 
les abimer.  Tu peux par exemple utiliser, un jouet, des clefs, un vêtement, une paire de 
chaussons, une balayette, une coupelle, un cd, un foulard, une boîte et bien d’autres choses 
encore… 

Inspire toi du portrait présenté ici en essayant de faire ressortir son émotion grâce à la 
représentation des yeux et de la bouche. Tu pourras ainsi donner à ton portrait l’air malicieux, 
joyeux, heureux, triste, en colère ou surpris ! Une fois terminé prend une photo et 
recommence !  Amuse toi bien ! 


