
SENSATIONS
DU CONFINEMENT

À ton tour d’écrire ce que tu as ressenti
depuis le début de ce confinement.

À partir de la structure proposée, autour des sensations et impressions (vue, ouïe, odorat…), complète les 
débuts de phrases pour exprimer ce qui tu vis pendant ce confinement. 

Structure de référence :
Pendant le confinement, 
J’ai vu … 
J’ai entendu …
J’ai senti … 

Pendant le confinement, 
J’ai pensé …
J’ai trouvé … 
J’ai aimé …
Mais je n’ai pas aimé …

Pendant le confinement, 
J’ai été surpris(e) par …
J’ai découvert que …
J’ai hâte qu’après je puisse … 

Mais en attendant le grand jour d’après, 
Je reste chez moi à l’abri 
Et je sors le moins possible.

Exemple :
Pendant le confinement, 
J’ai vu des gens qui sortent peu de chez eux
J’ai entendu les bruits des oiseaux
J’ai senti la solidarité entre voisins.

Pendant le confinement, 
J’ai pensé que ça n’en finirait pas
J’ai trouvé que c’était long certains jours
J’ai aimé rendre service à mes parents
Mais je n’ai pas aimé ne pas pouvoir les serrer dans mes bras.

Pendant le confinement, 
J’ai été surprise par l’entraide venue d’inconnus
J’ai découvert que j’avais parfois perdu la notion du temps
J’ai hâte qu’après je puisse sortir et revoir toute ma famille.

Mais en attendant le grand jour d’après, 
Je reste chez moi à l’abri
Et je sors le moins possible. 


